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12 月 14 日（土）クリスマス会を行いました！ 
 

 

お菓子作りは総勢７名参加! 
ホールケーキとロールケーキにデコレーションしました。 
 

ビンゴの景品ははずれ無し! 

音楽に合わせて 
手作りカードを交換♡ 

美味しいですよ! 

かまた生活支援センター 

忘年会 

年も押し迫った 12 月 28 日は、 
センター開所最後の日でした。今まで
は、最終日は大掃除を行う日でした

が、今年は大掃除は前日の 27 日に行
い、この日は最後の日ということで、ゆっ
たり過ごすことにしました。 

今年 1 年を振り返る忘年会を開催し、
芋煮、焼きそば、ホットケーキを食べつ
つ、ゆっくりと 2024 年を締めくくりまし

た。 

初 詣 
1/9(木)14 時～ウォーキングで、か
またセンターから、池上本門寺に初
詣に行きました。天気もよく清々しい
初詣でした。 

←2024 年 

 

2025 年→ 

 

今年度もやります！地域交流イベント 

イベント開催日：2025 年 2 月 22 日（土）午後 

11 月、12 月の話し合いで、おしるこを作って販売する、近隣の就労継続支援事業所で作っているケーキを販

売するという方向で基本ラインは決まりました。 

さらに、1 月の話し合いでは、楽器（三味線やピアノ）の演奏をする。ミニゲームを行うなどの出しものをやるといっ

た内容に決まりました。2 月の開催にむけ、さらに具体的な内容を決め、地域の方へのおしらせの方法などを話し合

いました。さらに細かく、会場の飾りつけなど決めて、皆様をお迎えしたいと思っています。当日には、皆様のご来場を

お待ちしています! 
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クッキングワーク街の駅 

～大掃除＆忘年会～ 

2024 年 12 月 27 日（金）に大掃除と忘年会を行いました。大掃除は 

日頃から作業で使っている厨房や作業場を重点的に掃除し、1 年の汚れを 

キレイに落としました。大掃除の後に忘年会を行い、皆で持ち寄った 

軽食やお菓子を食べながら 1 年の振り返りと、来年の目標を語り合い 

ながら楽しい時間を共有できました。 

～お雑煮会～ 

2025 年 1 月 6 日（月）にお雑煮会を行いました。 

参加者 10 名でお雑煮に入れたい具材を決めて、スーパーまで買い出しに行き、厨房にてお雑煮を作りまし

た。参加者からお餅の差し入れもあり、お雑煮だけでなくきな粉餅やあんこ餅なども作ることが出来、食べ

きれないほどの量になってしまい、みんなで何杯もおかわりすることが出来ました。 

    

ホームプシケ 新入職員紹介 

あけましておめでとうございます。ホームプシケは年末年始も職員が勤務しておりました。無事に入居者の

方々と年越しと三が日を過ごせたことを嬉しく思います。 

昨年の後半に新しく 2 人職員が入りました。ホームめいにて早速活躍しております。今回はそんな 2 人のご

紹介をさせていただければと思います。 

 

皆さま、はじめまして。昨年 11 月 11 日に入職しました工藤直子と申します。福祉系大学を卒業

後、メンタルクリニックや社会福祉協議会などで働いてきました。現在はホームめいで非常勤とし

て勤務しています。皆さまに温かく御指南いただきながら、精神障がい者の方々がすっと地域移行

できるような支援者になりたいと思います。これからどうぞよろしくお願い致します。 

昨年 9 月よりホームめいの世話人をさせていただいている山口淳子です。区立図書館と、知的障が

いの方もいる他の事業所のグループホームでもパートで働いています。10 月の新人研修がとても

刺激的でしたので、また職員の皆さんと色々なテーマでお話できる機会があれば嬉しいです。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 


