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日 月 
12:00～19:30 

火 
休館日 

水 
12:00～17:30 

木 
休館日 

金 
12:00～19:30 

土 
10:00～17:30 

 1 
 
 

休館日 
 

2 
 
 

休館日 
 

3 
 
 

休館日 
 

4 
 

 
休館日 
 

5 
 
初詣ウォーキング
13:00～15:00 
新年会（メンバーミ
ーティング） 
15:00～16:00 

6 
 
 

7 8 
 

9 
地域相談日 
10:00～12:00 
 
予約相談日 
13:00～17:30 
 

10  
 
SST・当事者研
究 14:00～
15:00 
フラワーアレン
ジメント 15:00
～16:00 

11 
 
休館日 
 

12 
 

13 
 
 

14 
 
 

15 
手話サークル 
14:00～15:00 
 

16 
※電話相談のみ 
13:30～17:30 
 

1７ 
閉所日 

18 
 
 
休館日 
 
 

19 
～エンゲーリング
（園芸の輪）～ 
14:00～15:00 
 
 
 

20  
アクセサリー 
11:00～12:00 
13:00～14:00 
就労グループミ
ーティング 
17:30～19;00 
 

21 
 

22 
 
フラワーグループ 
（羽田空港へ） 
13:00～15:00 
 
生活福祉相談 
(常数さん) 
 14:00～15:00 
 

23 
※電話相談のみ 
13:30～17:30 
 

2４ 
パソコン教室 
15:00～16:00 

25 
 
休館日 
 

26 
ボランティア河合
さんと話そう 
16:00～17:00 
 
生活相談 
(松本さん) 
1830～19:30 
 

27   
アート 
13:30～15:00 
 

28 
 
 
 
 

 

29 
メンバーミーテ
ィング 
14:00～15:00 

30 
※電話相談のみ 
13:30～17:30 

31 
※開所時間 
13:00～ 

 

謹んで初春のお喜びを申し上げます 

旧年中はお世話になりました 

 

今年、辰年は運気が上昇して夢が叶いやすい年だと言われています 

辰年の今年、是非皆さんが叶えたい夢をみんなでお話して、現実のものとしましょう 

私の夢は、このセンターが皆さんの夢を叶える場所になる事です 

言葉にすれば夢は叶うと信じています 

 本年もよろしくお願いいたします      

２０２４年    元旦 

こうじや生活支援センター 職員一同 

年末年始のお休みは、12月 28日（木）～1月 4日（木）となります。 

皆さまにはご不便をおかけしますが、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

年が明けてからの開所日は 1月 5日（金）となります。 

12/23にクリスマス会を行いました。 

コロナウイルス感染症の影響で、4年ぶりの開催となりました。当日は、ボランティ

アさんによる手品やビンゴ大会などで盛り上がりました。 

当日の様子や飾りつけなどは 2面に掲載していますので、ぜひご覧ください。 

1月 5日（金） 13:00～ 初詣ウォーキング：大鳥居にある羽田神社へ初詣に行きます。 

こうじやセンターに 13:00に集合し、徒歩で向かう予定です（約 20分） 

参加される方は歩きやすい靴でお越しください。自転車をお持ちの方は、集合後に先に自転車

で向かっても大丈夫です。 

※1 電話相談につきましては月・金 13：30～19：30、火・水・土 13：30～17：30、開所・閉所にかからわず

行っております。 

※2 17 日は閉所日となります。 

※3 31 日の開所時間は 13:00 となります。 

※4 20日のレジンアクセサリーは事前予約制になっております。各時間4名まで、受付または電話でご予約く

ださい。作成したアクセサリーをお持ち帰りの場合は材料費 100 円を頂戴しております。 

※6 12 月 28 日～1 月 4 日は年末年始のお休みとなります。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レジンアクセサリー 
 

クリスマス会 

意見箱 

・年金制度のことが不安なので勉強会を開いてほしい 

 ミーティング参加者からも同じ意見があったので、企画してみることにする。 

 何が聞きたいかはすぐに出て来ないので、今後のミーティングや意見箱から募る。 

 

クリスマス会：手話のあいさつで開始したい 

→手話サークルから教えていただきました。クリスマス会では見本を掲示します。 

エンゲーリング：春植えの野菜・花の希望などあればミーティングや意見箱からお伝えください。 

        1階の観葉植物を夏祭りに向けて育てたいと思っています。 

初詣ウォーキング：1/5（金）13:00～ →詳細はおたより 1面に記載しています。 

新年会（メンバーミーティング+お茶会）：1/5（金）15:00～16:00  

→メンバーミーティングに加え、新年の抱負などを話すお茶会をする予定です。 

 

今後の予定 

2月：節分→今年度はお出かけに加え、センター内で豆まきをしたいと思います。 

3月：3月 9 日（土）に打楽器コンサートをする予定です。詳細は今後のおたよりにてお知らせします。 

メンバーミーティングの報告 

鳥山さん・腰越さんからご挨拶 

月曜日に応援に来てくれています 

投
稿
コ
ー
ナ
ー 田

尻 

隆
勝 

さ
ん 

・今日はクリスマス用の白鳥さんとドレスがすてきな作品ができてうれしかったです。

来月も参加したいです。  

 
・はじめてさんかしたのでむずかしかったです。おしえてく

ださってありがとうございます。  

 ・カップにかざりつけたのが難しかったです。 

 ・たのしく作業できました。 

 

PWさん 

12 月より月曜日応援に参りますグループホーム職員の腰越です。短い期間ですが、大田区

民として情報交換等もできれば嬉しいです。宜しくお願いします。   腰越 

参加者からコメントをいただきました 

 

かまた生活支援センターの鳥山です。12月から 3月の間、お手伝いさせていただいています。

短い間ですが、お声をかけてくださるとうれしいです。よろしくお願いします。 鳥山 


