
※注…スポーツプログラムを始める前にこうじやセンターにて 13：０0 からスポーツプログラムの
ミーティングを行います。参加される方はミーティングからご参加ください。
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あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。先月 12月のクリスマス会はたく

さんのメンバーさんにご参加いただき、とても楽しい会となりました。2017年も皆さんと一緒に色々

なイベントを通してこうじや生活支援センターを盛り上げつつ、過ごしやすい場にしていければと

思っています。

日                                                                                                                             
月

12:00～19:30
火

13:30～17:30
水

12:00～17:30
木

休館日
金

12:00～19:30
土

10:00～17:30

１

元
旦

２

休館日

３

休館日

４
フラワーグループ

１５：００～

５

休館日

６
年明けうどん
※16:30 までに
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７
お雑煮会
１０：３０～

８ ９
成人の日

休館日

１０ １１
アクセサリー
作り
１５：００～

１２

休館日

１３
スポーツ

※糀谷文化センター

１３：００～

夕食サービス

１４
もちつき交流会
１１：００～

１５ １６
臨時メンバー
ミーティング
開所時間と
夕食サービスに
ついて
１６：３０～

夕食サービス

１７ １８
ＳＳＴ・
当事者研究
１４：００～

１９

休館日

２０
～エンゲーリング
（園芸の輪）～
こうじやファーム
１４：００～

夕食サービス

２１
アート
１３：３０～

２２ ２３
パソコン教室
１４：００～

生活福祉相談
（常数さん）
1８：３0～

夕食サービス

２４

Wiiの日
１５：００～
一緒に
ゲームを
しよう！

２５
お茶会
１５：００～

２６

休館日

２７
生活相談
（松本さん）
1９：０0～

夕食サービス

２８
フラワーグループ
１５：００～

就労グループ
ミーティング
（生活センター
第２集会室）
１８：３０～

２９ ３０
メンバー
ミーティング
１６：３０～

夕食サービス

３１

＊夕食サービスは、１食３５０円です。食事時間は 17：３０から 19：00 の間にお願いします。

＊当日 16：30 までに予約して下さい。（電話予約可）

＊16：30 以降のキャンセルにはキャンセル料（３５０円）かかります。

１３日（金）カレーライス          １６日（月）サバの味噌煮と野菜炒め
２０日（金）生姜入り豚汁（デザート付き）   ２３日（月）チキンソテーとピラフ
２７日（金）ミートソースとコーンスープ    ３０日（月）天丼と野菜サラダ

今年も、平成 29年 2月 14日(火)から 2月 19日(日)まで「大田文化の森」にて、第九回「心の、

あけぼの展」が開催されます。開催にあたり、こうじや生活支援センターでもアートプログラム

で作った作品も含めて、出展作品の募集を行いたいと思います。たくさんの作品募集をお待ちし

ております。

絵画・写真・布製品・書など ※壁面展示可能なものに限ります。

こうじやセンターでの作品応募の締め切りは平成 29年 1月 18日（水）です。

出品希望の方は申し込み用紙がありますので職員に声をかけてください。

今年も東糀谷 1、２丁目町会様から臼と杵をお借りして、もちつき交流会を開催します。

一緒にお餅をついて美味しいお餅を食べませんか。皆さんの参加をお待ちしています♪

日時：平成 29年 1月 14日（土） １１：００～

場所：こうじや生活支援センター  ※雨天決行・参加費無料

前回 11月 7 日に行った、開所時間や夕食サービスの回数など、センターの運営に関するこ

とを話し合う臨時のメンバーミーティングを 1月 16日（月）16：30～おこないます。

投書箱等もご利用いただき少しでも多くのメンバーさんと

一緒に考えて行きたいと思います。ご参加をお待ちしています。



～エンゲーリング
こうじやファーム～

12 月のアクセサリー

作りでは、クリスマス

をイメージしたストラ

ップやキーホルダーな

どを作りました♪

1.センターのプログラムについて

＊イベントが少ない→今後火曜日にパンを焼く日や、カラオケやゲームなどをする日を作ること

を考えています。（1 月はお試しで、24 日（火）に Wii の日を作ります！）

＊1月 6日(金)に新年会を兼ねてメンバーミーティングをしながら年明けうどんを食べましょう。

2.投書箱より

＊仕事になる職業技術を習得したい。

＊地活Ｉ型の仕事の内容について知りたい。

＊ピアの活動を模索したい。

＊センターや生きることについて職員や利用者と熱く語りたい。

＊喫煙場所を検討して欲しい。

※意見箱への投書は記名が原則です。今後、投書のフォーマットを作る等検討していきます。

3.その他の意見

＊音大生や音楽療法の講師を呼んで歌を歌ったりしたい。

＊ランチ会のミーティングに時間がかかるので、簡潔にしてはどうか。

今後も皆さんが来たくなるセンターになる様に一緒に考えましょう。

今年も東糀谷 1・2 丁目町会からお花が届き

ました！ポインセチアなど、クリスマスらし

い鮮やかなお花がそろい、センターが華やか

になりました。ありがとうございました。

平成 29年 2月 13日（月）にこうじやセンターで防災訓練を行います。詳細が決まり次第掲示物

でお知らせいたします。皆さん、ぜひご参加をよろしくお願いいたします。

職員が考えたクイズの催し

が今までになかったので面

白くて良かった。  マリ

初めて参加しました。職員さん

が適格に動いていて流れが良

かったです。   ｈｉｒｏ
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今年は参加

者全員に景

品を渡すこ

とができま

した。

次回のアクセサリー作りの予定は 1 月 11 日(水)15:00～からです。

次回の～エンゲーリング(園芸の輪)～こうじやファームは

1 月 20 日(金)14:00～です。


